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IL PIACERE DI FARCELA __ cure estetiche

Quel ritocchino
over Settanta

Non & mai tardi per dimostrare qualche anno
di meno. E secondo l'esperta usando il laser
giusto i risultati si notano dopo le prime sedute

svuotamento del essuti & molio accen-
tuato si pud fare un mini lifting, che ¢
un intervenio poco impegnativo: con

cureestetiche@®mondadori. it

Con la videosimulazione
vedi prima il risultato

Moilti chirurghd prima di intervenine
propongono la cosiddetta
videpsimulazione. Si fa ciod una foto
del viso & con una tecnica
particolars 8i mostra alla paziente
che cosa si pubt ottenere. E molto
utile perche sarete sicuramente piu
preparate ad atfrontans un
cambiamento. anche se piccolo
Inoltre vi aiuta a splegars

meglio al medico cosa vi aspettate
dall’intervento, Violate un

consiglho dalla nostra esperta?

una piccola incisione infatti si asporta Imaateci per posta o via mail
solo la cute in ecoesso. Lina immagine del vostra viso e
specificate che cosa vi piacersbbe
| wiNella parte interna defle cosce ho ln pel- £ambiare & come. Pubblicheramao
\ " le avvizzita. Come 51 pud risolvers if mio guelle di interesse pil generale
: { problema? La cosiddetta becnica con | -
h ii pud fare al caso mioTe.
Aurora, Terni
— — Non ¢'é un trattamento perfetio per tut-
RAFFAELLA GAROFALO ;mﬂ gt s i
& chirnurpo plastico & docents S teny PRSI
all'UniversitA Tor a di Roma. E croincisiont risollevano la pelle rilassa-

ta, va bene per Iinterno cosce soltanto
se l'eccesso di cute ¢ piccolo. Per po-
tenziarne ['effetto si aggiunge anchie

sposata & hia due figle. Nei momenti
liberi va in palestra @ si distrae leggendo
biograiie d grandi personaggi stonci

COME DIVENTEREBBE &
Questa signora ha le palpsbre

qualche seduta di radiofrequenzaa  cadenti, che rendono tutto

placche da fare subito dopo linterven- Immmﬂ":? % stanca. sC-on
aHo 70 anni e vorrei dimostrame qual-  to, cosi da rassodare | tessuti. Se perd ﬁﬂ%‘;ﬂgm
cuno dif mena. C'é qualche trattamente |, cara betirice, fa molto sport. rischia Incisioni che restano nascoste
poco impegnativo e adatto alfs mis etd i allentare |3 tensione ded G vanifican- nelle pieghe naturali, & possibile
che mi ringiovanisca un po?», do cosi i risultati. In questi casi le con- “-"'."""""'I':'I"‘I Iﬁp"""G:m{“
Lavinia, Padova siglio una serie di infiltrazioni con aci- Tﬁumﬂ,mﬂu '

Oigmi eti ha i suol problbemi. A 70 anni
il tessuto & snaotatn & Spesso appaionn
ded segmi marcati sulle guance e intor-

do laluronico ad alta concentrazione
chie durs un anno. Se invece la pelle ¢
malto cadente, allors & necessaria

m_ to e luminesos, Ecco nella
il risultato.

no alla bocca che appesantiscono llvie  un'incisione lungo il pube & sotto I co-

sa. [l trattamento giusto per bel, quin-  scia per asportare leccesso di cute. !

di, & quello con il laser (vanno bene i Phprueﬁm:
fraxel o il COy molio basso): garanti- VI SEGNALQ in modo efficace a pelie dai
soe una legrera esfoliadone meccani-  Arriva l'estate ¢ molte hanno voglia di m”hrggm'mgﬂ‘
ca che asporta gli strafi piis superficia-  fare qualcosa contro l cellufite. Orace | miﬂ“;m“tm
li della cute, favorendo una rigeners-  un nuovo trattamento last minute. Si sole {Giulian, 25 eurg)
zione dei tessuti e un ricambio celluls-  chiama Velasmooth, combinaluceain- & informula retard: preso al
re. In questo modo Je rughe appariran-  frarossi, radiofrequenza e speciali rull mmmm
no subito meno profonde. [l rattamen-  per ridurre | centimetri, rimodeliare e mﬂ'alm:ieuamm

to va fafio perd in autunno perché do-
po non bisogna prendere il sole. Se lo

tonificare in 10sedute. E i risubmnt =i we
dono gii dopo la prima o In seconda
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